
 
 
 

 Zusatzstoffe    Allergene     

1) Farbstoffe 5) geschwefelt M) Milch G) Glutenhaltiges Getreide Sf Schalenfrüchte 

2) Konservierungsstoffe 6) Phosphat E) Ei G1) Weizen Sf1) Haselnuss 

3) Antioxidationsmittel 7) Süßungsmittel So) Soja G2) Roggen Sf2) Erdnuss 

4) Geschmacksverstärker 8) Aromen F) Fisch G3) Dinkel Sf3) Cashewnuss 

    Se)  Sellerie G4) Hafer Sf4) Pistazie 

    S) Senf G5) Gerster Sf5) Mandel 

    Ss Sesam     
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 Menü A 
 

Menü B DGE  

Montag 

08.09.2025 

 Sellerie-SchnitzellG1, KräutersauceG1,   

KartoffelpüreeM 

  

Dienstag 

09.09.2025 

  SeelachsfrikasseeG1 

in Senf-Dillsauce mit Erbsen dazu Reis,  

MangojoghurtM 

Mittwoch 

10.09.2025 

 EipattyM,Se, SchnittlauchsauceG1, 

Salzkartoffeln, Gurkensalat 

 

 

Donnerstag 

11.09.2025 

  Milchreis mit 

heißen Kirschen 

 

Freitag 

12.09.2025 

 Möhren-Kohlrabi Eintopf mit Kartoffelwürfeln,  

½ Scheibe RadlerkrusteG1,G2,G5 

FruchtjoghurtM 

 

 

 Menü A 
 

Menü B DGE  

Montag 

15.09.2025 

 JägerschnitzelG1,E,2,6,S, Mischgemüse, BratensauceG1, 

KartoffelpüreeM  

 

Dienstag 

16.09.2025 

 Gebratene Hähnchenbruststreifen in Tomatenfrisch-

KäsesauceG1,M, buntes Maisgemüse, Reis 

dazu SchokopuddingM 

 

 

Mittwoch 

17.09.2025 

BroccolicremesüppchenG1,M, 

2 PancakesG1,E,M mit Apfelmus 

  

Donnerstag 

18.09.2025 

 Ei in SenfsauceG1, Salzkartoffeln,  

1 Aprikose 

 

 

Freitag 

19.09.2025 

NudeleintopfG1 mit GeflügelklößchenE,G1,S, Petersilie,  

½ BäckerschrippeG1, StracciatellajoghurtM 

 

 

  

 



 
 
 

 Zusatzstoffe    Allergene     

1) Farbstoffe 5) geschwefelt M) Milch G) Glutenhaltiges Getreide Sf Schalenfrüchte 

2) Konservierungsstoffe 6) Phosphat E) Ei G1) Weizen Sf1) Haselnuss 

3) Antioxidationsmittel 7) Süßungsmittel So) Soja G2) Roggen Sf2) Erdnuss 

4) Geschmacksverstärker 8) Aromen F) Fisch G3) Dinkel Sf3) Cashewnuss 

    Se)  Sellerie G4) Hafer Sf4) Pistazie 

    S) Senf G5) Gerster Sf5) Mandel 

    Ss Sesam     

 

 

 

 Menü A 
 

Menü B DGE  

Montag 

22.09.2025 

MakkaroniG1, TomatensauceG1 mit 

Putenschinkenwürfel2,6, frisches Obst 

  

Dienstag 

23.09.2025 

 Kesselgulasch mit Rindfl.G1 und Kartoffel- 

stück., BaguettebrotG1, BeerenjoghurtM 

 

 

Mittwoch 

24.092025 

 Hähn.-Brustfilet Natur, GeflügelsauceG1, 

Apfelrotkraut, Salzkartoffeln 

 

Donnerstag 

25.09.2025 

  EipattySe,M mit Schnittlauch dazu Salzkartoffeln  

und Gurkensalat 

Freitag 

26.09.2025 

 

  Marinierter Hering in JoghurtsauceM,E,2,3,4 dazu 

Salzkartoffeln, 

VanillepuddingM 

 

 Menü A 
 

Menü B DGE  

Montag 

29.09.2025 

 

 2 Pan. Hähnchen-NuggetsG1,Se,6, GabelspaghettiG1 

TomatensauceG1  

 

 

Dienstag 

30.09.2025 

Vegetarische KartoffelsuppeSe,  

½ Scheibe Mischbrot 

ErdbeerjoghurtM 

  

Mittwoch 

01.10.2025 

 EieromelettSe,M mit RahmspinatG1 

und Salzkartoffeln, 

 1 Mini-MuffinG1,E,M 

 

Donnerstag 

02.10.2025 

Kartoffeln mit Kräuter-QuarkM,  

ButterM dazu Banane 

 

  

Freitag 

03.10.2025 

Feiertag Feiertag Feiertag 

 

 


