Zusatzstoffe
Farbstoffe
Konservierungsstoffe
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstdrker

Montag
29.12.2025

Dienstag
30.12.2025

Mittwoch
31.12.2025

Donnerstag
01.01.2026

Freitag
02.01.2026

Montag
05.01.2026

Dienstag
06.01.2026

Mittwoch
07.01.2026

Donnerstag
08.01.2026

Freitag
09.01.2026

5)
6)
7)
8)

geschwefelt
Phosphat
SiiBungsmittel
Aromen

Meni A

geschlossen

geschlossen

geschlossen

geschlossen

geschlossen

Meni A

Allergene
M) Milch
E) Ei
So)  Soja
F) Fisch
Se)  Sellerie
S) Senf

Ss Sesam

Gemiiseschnitzel®* %% | imettensauce®, Kartoffelpiiree,
Kirschjoghurt*

V

6)

61)
62)
63)
64)
65)

Meni

Meni

Glutenhaltiges Getreide
Weizen

Roggen

Dinkel

Hafer

Gerster

Hérnchen®

Sf Schalenfriichte
Sf1) Haselnuss

Sf2)  Erdnuss

Sf3)  Cashewnuss
Sf4)  Pistazie

Sf5)  Mandel

mit vegetarischer Bolognese (Soja)®"*° V
Reibekdse", frisches Obst

Pan.Fischfilet®!, Petersiliensauce®"

dazu Kartoffelstampf mit SiiBkartoffel™ und Méhrenrohkost

Gemiisecremesiippchen®!
2 Kartoffelpuffer®£mit Apfelmus V

‘The

<o

@. A
ElsbEth

e

DGE

DGE

Linseneintopfs
mit Kartoffelwiirfeln und Gemiise, V
dazu Fladenbrot®, Rote Beete



Zusatzstoffe Allergene ?
Farbstoffe 5)  geschwefelt M) Milch G) Glutenhaltiges Getreide Sf Schalenfriichte 4\
Konservierungsstoffe 6)  Phosphat E) Ei 61) Weizen Sf1) Haselnuss é— \
Antioxidationsmittel 7)  SiiBungsmittel So)  Soja 62)  Roggen Sf2)  Erdnuss
Geschmacksverstdrker 8) Aromen F) Fisch G3)  Dinkel Sf3)  Cashewnuss
Se)  Sellerie G4)  Hafer Sf4)  Pistazie
S) Senf G5)  Gerster Sf5)  Mandel
Ss Sesam
Meni A Menii DGE
Montag Pasta®, Tomatensauce® mit
12.01.2026 Gef. Wurststiickchen®®, frisches Obst QG
XL
Dienstag Kartoffeln mit Krduter-Quark™,
13.01.2026 Butter™ dazu Banane v
Mittwoch Gefliigelfrikassee® ™ mit Gemiise
14.01.2026 Langkornreis dazu Apfelmus QG
XL
Donnerstag Eierragout®™ mit Méhren, Erbsen und Blumenkoh! dazu
15.01.2026 Petersilienkartoffeln, V
Vanillepudding™
Freitag Kartoffel-Karottensuppe m.Krdutern, dazu 3
16.01.2026 Roggenkriistchen,
frisches Obst
Meni A Menii DGE
Montag Pasta®!, Tomatensauce® mit
19.01.2026 Putenschinkenwiirfel*®, frisches Obst 86
x
Dienstag 2 Pan. Gemiisestdbchen® £ mit
20.01.2026 Kichererbsen-Sauce®", V
Kartoffelpiiree” dazu Beerenjoghurt™
Mittwoch Hahn.-Brustfilet Natur, Gefliigelsauce®’,
21.01.2026 Apfelrotkraut, Salzkartoffeln QG
XL
Donnerstag Eipatty®*™ mit Schnittlauch dazu Salzkartoffeln
22.01.2026 und Gurkensalat v
Freitag Graupchen® mit KaBler?**, Petersilie,
23.01.2026 4 Roggenkriistchen®¢?, B,

A3
frisches Obst \;:;}



