Zusatzstoffe Allergene o
1)  Konservierungsstoffe 8) Nitrat 1)  Glutenhaltige Getreide 1) Krebstiere VIll)  Schalenfriichte VIIIf)  Paranisse 1X) Sellerie = \Y
2)  Farbstoff 9)  SiRungsmittel la) Weizen ) E?er Vlila) Mande.IIn Villg)  Pistazien ) X) Senf =
3)  Antioxidationsmittel 10) geschwarzt Ib)  Roggen V) Fisch VIlIb)  Haselnisse Villh)  Macadamia X1) Sesamsamen
4)  Nitritpokelsalz und Nitrat Ic) Gerste V) Erdnisse Vilic)  Walnisse VIIIj)  Pinienkerne Xl Schwefeldioxid und Sulfite

P 1) gewa.chst . Id)  Hafer V1)  Sojabohnen Viild)  Cashewnisse XIl) Lupinen
5)  Phosphat . 12)  koffeinhaltig le) Dinkel VIl)  Milch Ville)  Pekanniisse XIV) Weichtiere
6)  Geschmacksverstédrker 13) chininhaltig If)  Kamut n
7)  geschwefelt 14)  MilcheiweiR
L i i I L L i
Menii A Menii B DGE

Montag
18.05.2026

Dienstag
19.05.2026

Mittwoch
20.05.2026

Donnerstag
21.05.2026

Freitag
22.05.2026

Montag
25.05.2026

Dienstag
26.05.2026

Mittwoch
27.05.2026

Donnerstag
28.05.2026

Freitag
29.05.2026

Eieromelett V1D mit Krdutersauce ™
und Salzkartoffeln dazu Gurkensalat (mv

Gefliigel-Frikadelle @XM Bratensauce @,
Griine Bohnen, Kartoffeln

Meni A

Pfingstmontag

Kartoffelpiiree V™, frisches Obst

8

xL

2 Pan. Fischstdbchen @, Tomatenrahmsauce &

‘The

<o

Pichelsteiner Eintopf ( vegetarisch)
4 Mehrkornbrotchen felbleldle. XD,

Vanillepudding

Meni

(VII)

Karotten-Orange Suppe™,
2 Pancekes VD it

V

Schokoladensauce ™ oder Apfelmus &

Vanillemilchreis
mit Zucker/Zimt,
frisches Obst

V

Gemiisepfanne
mit Mdhren, Kohlrabi, Blumenkohl, Soja und Schnittlauch in
Kasesauce ™V dazu Bulgur ), v

Mangojoghurt ¢

DGE

Gemiisefrikadelle @) mit Krdutersauce @@ un
Kartoffeln, Rotkrautrohkost *ID

Bunter Gemiiseeintopf
mit Wirsing, Sellerie, Bohnen, Méhren, Erbsen und
Kartoffelwiirfeln, dazu $+ Roggenkriistchen (m’v
frisches Obst



Zusatzstoffe Allergene

1)  Konservierungsstoffe 8) Nitrat 1) Glutenhaltige Getreide Il)  Krebstiere VII)  Schalenfriichte VIIIf)  Paraniisse 1X) Sellerie
2)  Farbstoff 9)  SiRungsmittel la) Weizen ) E?er Vlila) Mande.IIn Villg)  Pistazien ) X) Senf
3)  Antioxidationsmittel 10) geschwarzt Ib)  Roggen V) Fisch VIlIb)  Haselnisse Villh)  Macadamia X1) Sesamsamen
4)  Nitritpokelsalz und Nitrat Ic) Gerste V) Erdnisse Vilic)  Walnisse VIIIj)  Pinienkerne Xl Schwefeldioxid und Sulfite

P 1) gewa.chst . Id)  Hafer V1)  Sojabohnen Viild)  Cashewnisse XIl) Lupinen
5)  Phosphat . 12)  koffeinhaltig le) Dinkel VIl)  Milch Ville)  Pekanniisse XIV) Weichtiere
6)  Geschmacksverstédrker 13) chininhaltig If)  Kamut C o
7)  geschwefelt 14)  MilcheiweiR

Menii A Menii B DGE

Montag
01.06.2026

Dienstag
02.06.2026

Mittwoch
03.06.2026

Donnerstag
04.06.2026

Freitag
05.06.2026

Montag
08.06.2026

Dienstag
09.06.2026

Mittwoch
10.06.2026

Donnerstag
11.06.2026

Freitag
12.06.2026

Pasta  mit
Schinken-Kdse-Sauce
frisches Obst

(VILIa35)

&

Meni A

Kartoffelsuppe ™ mit Gefliigelwiener (VVIXIX15VD),

Bananenquark ™

8

XL

v

3 Quark-Bdrchen ®MLVID
dazu Apfelmus &9

Bitte beachten Sie die neue Deklarationstabelle ! Elsbethstift

Pan. Fischfilet ™ mit Petersiliensauce @,
Kartoffelpiiree ™, Gurkensalat **™
e
Mediteraner Nudelsalat ®VIIHVID ynd

eine Hahnchenbrust

Graupchen ®<™) mit KaBler 39, Petersilie,
4 Roggenkriistchen ¥, Vanillepudding “F}&

&5}

Meni B

2 Pan. Hahnchen-Nuggets ©™, Gabelspaghetti
Tomatensauce ™ dazu frisches Obst

Eieromelett ™VID mit Rahmspinat
und Salzkartoffeln dazu frisches Obst V

Buntes Eierragout ™*) mit Gemiise dazu
Petersilienkartoffeln,
Beerenjoghurt V™

v

DGE

Gemiisecremesuppe ™ mit Méohren, Sellerie, Lauch
und Kartoffelwiirfeln dazu % Roggenvollkornbrot 1),

Schokopudding ™ v



