Zusatzstoffe Allergene o
1)  Konservierungsstoffe 8) Nitrat 1)  Glutenhaltige Getreide 1) Krebstiere VIll)  Schalenfriichte VIIIf)  Paranisse 1X) Sellerie N
2)  Farbstoff 9)  SiiBungsmittel :Z)) \é\leizen :lg Il?erh z:::z)) HMan(Ije‘I.n z:::i; :/iistazciien ) ;(I)) :enf S
3)  Antioxidationsmittel R oggen isc aselniisse acadamia esamsamen f
4)  Nitritpokelsalz und Nitrat 10) - geschwarzt Ic) Gerste V) Erdnisse Vilic)  Walnisse VIIIj)  Pinienkerne Xl Schwefeldioxid und Sulfite EISbe H’\STIfT

P 1) gewa.chst . Id)  Hafer V1)  Sojabohnen Viild)  Cashewnisse XIl) Lupinen
5)  Phosphat . 12)  koffeinhaltig le) Dinkel VIl)  Milch Ville)  Pekanniisse XIV) Weichtiere
6)  Geschmacksverstédrker 13) chininhaltig If)  Kamut 0
7)  geschwefelt 14)  MilcheiweiR
L i i I L L i
Menii A Menii B DGE

Montag
13.07.2026

Dienstag
14.07.2026

Mittwoch
15.07.2026

Donnerstag
16.07.2026

Freitag
17.07.2026

Montag
20.07.2026

Dienstag
21.07.2026
Mittwoch
22.07.2026
Donnerstag

23.07.2026

Freitag
24.07.2026

2 Pan. Hahnchen-Nuggets @9 Hgrnchen oD
Tomatensauce ® dazu frisches Obst QG
XL

Gemiisestdbchen T IVID Broccolirahmsauce @9,

Salzkartoffeln, Apfelmus G

2 Fischstdbchen @ mit Krdutersauce TaVtD
dazu Kartoffel-Pastinakenstampf V™, © o
WeiBkohl-Mandarinen-Rohkost®™ it
Vegetarische Karotten-Kartoffelsuppe
mit Krdutern dazu % Kiirbis-Bratchen (I“'“’v
frisches Obst

Meni A Menii B

2 Pan. Fischfiguren @, Tomatenfrischkdsesauce V™,

Buntes Maisgemiise, Reis ot

Eieromelett *D mit Krdutersauce &9
und Salzkartoffeln dazu Gurkensalat

Gefliigel-Frikadelle XX Bratensauce @, Griine Bohnen,
Kartoffeln, QG
XL
Pichelsteiner Eintopf ( vegetarisch)
1 Mehrkornbrétchen (fefbIeIdIe.xD)
Rote Griitze™ mit Vanillesauce ™

V

V

Buntes veg. Geschnetzeltes @140

mit Gemiise in Tomatensauce @ dazu Reis V
Bananenquark ™

DGE

Gemiisepfanne
mit Maohren, Kohlrabi, Blumenkohl, Soja und Schnittlauch in
Kasesauce ™™ dazu Bulgur ), V
Mangojoghurt ¢



Zusatzstoffe Allergene
1)  Konservierungsstoffe 8) Nitrat 1) Glutenhaltige Getreide Il)  Krebstiere VII)  Schalenfriichte VIIIf)  Paraniisse 1X) Sellerie
2)  Farbstoff 9)  SiiBungsmittel la) Weizen 1) Eier Villa)  Mandeln Villg)  Pistazien X) Senf
3)  Antioxidationsmittel 10) geschwarzt Ib)  Roggen v) Fischu Vilib) Haselpﬂsse Vlllh) Maf:adamia X1) Sesamsam.en. ]
4)  Nitritpokelsalz und Nitrat 1 h Ic) Gerste V) Erdnisse Vilic)  Walnisse VIIIj)  Pinienkerne Xl Schwefeldioxid und Sulfite
) gewachst Id)  Hafer V1)  Sojabohnen Viild)  Cashewnisse XIl) Lupinen
5)  Phosphat 12)  koffeinhaltig le) Dinkel VIl)  Milch Ville)  Pekanniisse XIV) Weichtiere
6)  Geschmacksverstdrker 13) chininhaltig If)  Kamut c R
7)  geschwefelt 14) MilcheiweiR
Meni A Mendi B DGE
Montag Harnchen @ mit Gemiisebolognese @™
27.07.2026 dazu Reibekdse ™, frisches Obst v
Dienstag Bratwurst #>VID buntes Gemiise,
28.07.2026 Bratensauce ™ und Salzkartoffeln QG
XL
Mittwoch Pan. Fischfilet ™), Petersiliensauce ®®
29.07.2026 dazu Kartoffelpiiree “*Pund Rote Bet !, «
Donnerstag Hahnchengeschnetzeltes ™, Ziiricher Art" mit
30.07.2026 Reis und Méhrenrohkost
Freitag gﬁ Linseneintopf
31.07.2026 mit Kartoffelwiirfeln und Gemiise @, v
dazu % Fladenbrot %@, frisches Obst
Meni A Menii DGE
Montag Schweinegulasch
03.08.2026 mit Mohren, Erbsen dazu Kartoffelpiiree ™ a1,
) e
frisches Obst
Dienstag **Kartoffeln mit Krduter-Quark ¢,
04.08.2026 Butter VI dazu Banane v
Mittwoch Bulgur ™ Pfanne mit Gemiise (Mohre, Erbsen, Tomaten)
05.08.2026 und Hdhnchenbruststreifen in Frischkdsesauc QG
IAVID Apfelmus @ e
Donnerstag Buntes Eierragout " mit Gemiise dazu
06.08.2026 Petersilienkartoffeln, v
Schokopudding ™
Freitag Kartoffelsuppe ™ mit Gefliigelwiener EXTX15VD),
07.08.2026 Méhrenrohkost QG
XL

Bitte beachten Sie die neue Deklarationstabelle !



